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RESUMEN MODIFICACIONES REGLAS DEL JUEGO HOCKEY SOBRE PATINES 2020/21

Recientemente se han modificado y reestructurado las Reglas de Juego de Hockey sobre Patines,
las cuales ya estan en vigor para la temporada 2020/21.

En adelante, se detallan dichas modificaciones con respecto a las anteriores Reglas del Juego que
se venian aplicando hasta ahora:

ARTICULQ 2° (Estructura de los equipos)
3. Un partido de hockey sobre patines solamente puede iniciarse cuando cada uno de los equipos
esta representado como minimo por:
a. Dos (2) porteros, uno titular y uno sustituto.
b. Tres (3) jugadores de pista.
c. Un (1) delegado oficial del equipo.
d. Un (1) entrenador principal.
e. Si falta un entrenador principal o un delegado, el partido podra iniciarse igualmente, si bien
los Arbitros Principales, deberan indicar esta circunstancia en las observaciones del acta
oficial del partido.

9. Solo pueden permanecer de pie dos (2) de los representantes que integran el banquillo de
suplentes de cada equipo, incluyendo el entrenador principal. El resto de miembros permanecen
sentados. El Delegado de Pista no forma parte de la composicion de ninguno de los equipos.

ARTICULQ 3° (Tiempo de juego)
1. En la categoria SUB-15 el tiempo util de
juego es de treinta (30) minutos, repartido en dos periodos de quince (15) minutos.

2. En la categoria SUB-17 el tiempo util de juego es de cuarenta (40) minutos, repartido en dos
periodos de veinte (20) minutos. En las competiciones bajo la jurisdiccion de un Area Continental,
o de una Federacion afiliada, puede establecerse para la categoria SUB-17 FEMENINO un tiempo
util de juego de treinta (30) minutos, repartido en dos periodos de quince (15) minutos.

3. En la categoria SUB-19, SUB-23 y SENIOR el tiempo (til de juego es de cincuenta (50) minutos,
repartido en dos periodos de veinticinco (25) minutos. En las competiciones bajo la jurisdiccion de
un area Continental, o de una Federacion afiliada, puede establecerse para la categoria SUB-19
MASCULINO un tiempo util de juego de cuarenta (40) minutos, repartido en dos periodos de
veinte (20) minutos.

4. En todas las categorias, se tiene que conceder un periodo de descanso de diez (10) minutos,
entre el final del primero periodo y el inicio del segundo periodo de juego.

Federacion De Patinaje De Castilla y Leon

¢ _
AFEDECY(I. Junta de oi0anse

Asociacién de Federaciones Deportivas de Castillay Le6n CaSt'”a y Leon patinajecyl



Registro de Federaciones Deportivas

Casa del deporte Apartado de Correos 2011 Junta de Castilla y Ledn
Avda. Gloria Fuertes N° 35 Valladolid 08/03/1988
Valladolid 47014 47080 00028

S

FEDERACION DE PATINAJE DE Secretaria General
CASTILLA Y LEON administracion@fpcyl.es

ARTICULQ 4° (Zonas de juego)

2. Zona defensiva. Tiempo de posesion de bola y control correspondiente.
a. Cuando un equipo asume la posesion de la bola en su zona defensiva, dispone de diez
(10) segundos para hacerla llegar a su zona de ataque. La cuenta de este tiempo comienza
cuando el jugador controla o tiene la posibilidad de controlar la bola.

3. Zona atacante. Tiempo de posesion de bola y control correspondiente.
a. Los equipos disponen de un tiempo maximo de cuarenta y cinco (45) segundos de juego para
finalizar sus ataques, con el objetivo de marcar un gol. Este tiempo sera controlado mediante
marcadores electrénicos; para el caso de que no existir, seran los Arbitros Principales quienes
asumen dicho control.
b. La contabilizacion del tiempo de posesion de bola solo se interrumpe cuando:
1) El equipo que la tenia en su posesion se beneficia de un libre directo o de un penalti.
2) Si la bola toca en uno de los postes o larguero de la porteria adversaria 0 es tocada por el
portero.
3) Si la bola es recuperada, y no simplemente tocada, por un jugador del equipo adversario,
retomando la posesién de esta al equipo que la tenia inicialmente.
4) Después de ejecutarse un saque neutral.

ARTICULQ 5° (Inicio y reanudacion)

8. Si el jugador encargado de la ejecucion del saque inicial decide, tras el pitido del Arbitro,
rematar directamente a la porteria adversaria y consigue marcar gol sin que la bola haya sido
tocada o jugada por ningun otro jugador, no sera valido, reanudandose el partido con la
sefalizacion de un libre indirecto que se ejecuta en el angulo inferior del area de porteria mas
préxima por donde ha entrado la bola.

ARTICULQO 6° (Jugar la bola)
1. La bola sélo se puede jugar con las partes planas del stick.

2. Se podra parar la bola con el patin o con el cuerpo, excepto con las manos, y exceptuandose
los siguientes supuestos:

a. Jugador atacante cuando se encuentre dentro del area de porteria rival.

b. Jugador defensor que estando dentro de su area de porteria corta deliberadamente un

pase 0, un chut de una ocasion manifiesta de gol. Para el caso de cometer esta infraccion se
sanciona con penalti.

8. La bola esta fuera de juego cuando se produce una de las siguientes situaciones:

a. Sale de la pista 0 queda retenida entre la valla y la red de proteccion. En esta situacion, el
partido se interrumpe por los Arbitros Principales, ordenando después, utilizando siempre su
silbato, la reanudacion del partido de conformidad con las alternativas siguientes:
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1) Ejecutar un libre indirecto contra el equipo del infractor, cuando los Arbitros no tienen

dudas sobre el jugador que saco la bola fuera de la pista.

2) Ejecutar un saque neutral, cuando los Arbitros tienen dudas sobre el jugador que envié la

bola fuera de la pista.
b. Queda retenida en las espinilleras del portero o en cualquier parte exterior de la porteria. En
estas situaciones los Arbitros Principales interrumpiran el partido, reanudandolo después con un
saque neutral, que se ejecuta en una de las esquinas inferiores del area de la porteria en cuestion.
c. Toca el techo del pabelldn (cubierta, red, luces, vigas, canastas, etc.) En el momento en que se
produzca el impacto, los Arbitros Principales detendran el partido reanudando el mismo con un
saque neutral en el centro de la pista.

ARTICULQ 7° (Obtencién y validacion de un gol)

3. No se considera valido aquel gol que es resultado de:
a. Un rebote voluntario o no, en los patines o cualquier parte del cuerpo de un jugador del
equipo que lo obtiene.
b. De la ejecucion de un libre indirecto o de un saque inicial, cuando la bola entra
directamente en la porteria del equipo adversario, sin haberla tocada o jugada por otro
jugador.
c. De la ejecucion de un jugador que, estando en posesion de la bola por detras de la
porteria adversaria, decide levantarla por encima de la porteria.
d. En cualquiera de las situaciones descrita en los puntos anteriores, el juego se reanuda con
la ejecucién de un libre indirecto en contra del equipo infractor desde cualquiera de los
angulos inferiores del area de la porteria en cuestion.
e. Como consecuencia de la intervencion de un elemento extrano al juego que entra
indebidamente en la pista. En este caso el juego se reinicia con un saque neutral que se
gjecuta desde cualquiera de los angulos inferiores del area de la porteria en cuestion.

ARTICULQ 8° (Sustituciones)

7. Sustitucion irregular. Se produce con el partido activo siempre que:
a. Un jugador suplente entre antes de que el jugador de pista salga de la misma.
b. Un jugador salte la valla para entrar en la pista de juego.
c. Un jugador de pista sustituya al portero fuera de los tiempos permitidos para realizar dicho
cambio.
d. Cuando un jugador o portero que fue temporal o permanentemente excluido del partido o,
que no esta previamente inscrito en el acta del partido, entre en la pista.
e. En estos casos, el partido se reiniciara con el lanzamiento de un libre directo contra el
equipo del jugador infractor.

8. Un equipo no puede tener nunca seis (6) 0 mas jugadores en pista, exceptuandose los tiempos
muertos, y no pudiendo entrar ninguno de los representantes técnicos.
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ARTICULQ 9° (Tiempo muerto)
1. Los equipos en cada parte del partido pueden solicitar dos tiempos muertos de duracién de un
minuto, no pudiendo reanudarse el juego hasta su completo cumplimiento.

2. El tiempo muerto se podra solicitar con el partido activo concediéndose el mismo en la siguiente
interrupcion del juego. También se podra solicitar con el partido parado, siempre que el reinicio del
juego deba hacerse mediante el pitido de los Arbitros Principales, concediéndose en ese instante.

9. Cuando resten 15 segundos para finalizar el tiempo muerto el Arbitro Auxiliar realizaré un aviso
sonoro. Lo mismo hara cuando haya finalizado el tiempo muerto.

11. Si un equipo se retrasa a la hora de volver a la pista demorando el reinicio del partido una vez
que ha sonado el aviso de la finalizacién del tiempo muerto, los Arbitros Principales anotaran una
amonestacion verbal al entrenador del equipo en cuestion, y si éste ha sido expulsado
definitivamente, al segundo entrenador, delegado, o capitan.

ARTICULO 10° (Juego pasivo y anti juego)
1. Un equipo practica juego pasivo cuando, después de iniciar una accion de ataque, ocurre una
de las siguientes situaciones:
a. Uno 0 mas jugadores tienen una clara situacién de gol y evitan concretarla.
b. Un equipo mantiene la posesion de la bola, después de pasados los 45 segundos que
tiene para finalizar su ataque.

2. Cuando un equipo incurre en juego pasivo, los Arbitros Principales deben sancionar tal situacion
de inmediato.

ARTICULQO 12° (Colocacion e intervencién de los porteros)

2. En defensa de su porteria, en el intento de defender un remate o evitar un gol, puede
arrodillarse, sentarse, echarse o arrastrarse, pudiendo detener la bola con cualquier parte de su
cuerpo, incluso en contacto temporal con la pista, pero estando siempre en posesion del stick.

ARTICULQO 13° (Saque neutral)

1. El partido se reinicia con un saque neutral cuando es interrumpido por los Arbitros Principales,
siempre que:

a. Sin haber sefalizado una falta se desconoce el equipo que estaba en posesion de la bola en el
momento de la interrupcion.

b. Se sefnalicen dos faltas de idéntica gravedad y cometidas en el mismo momento del juego por
parte de un jugador de cada equipo; excepto en el supuesto de que uno de los equipos sea
sancionado con el lanzamiento de un libre directo por la acumulacion de faltas de equipo.
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ARTICULQ 15° (Faltas técnicas)
1. Las faltas técnicas engloban todas las infracciones que se cometen en la pista de juego y que
estan relacionadas con el incumplimiento de normas, procedimientos o gestos técnicos de las
Reglas de Juego, como son:
j. Defensor que estando dentro de su area de porteria corta un pase o un chut de una
ocasion manifiesta de gol con su patin o cualquier parte de su cuerpo.
v. Portero que estando dentro de su area de porteria, y no estando sobre sus patines, juega
la bola que esta fuera del area de porteria de forma irregular con su stick.

ARTICULO 16° (Amonestaciones verbales)
3. Amonestaciones verbales generales.

k. Entrenador que, deliberadamente, retrasa el retorno de sus jugadores a pista tras un
tiempo muerto.

ARTICULQ 18° (Faltas graves)
1. Son las infracciones que obligan a los Arbitros Principales a mostrar, a su infractor, una tarjeta
azul, tales como:
g. Poner el stick, pie o pierna propia delante del pie o pierna o, entre ambos pies 0 ambas
piernas del adversario para que tropiece y caiga.

k. Evitar un gol sin conseguirlo, por parte del portero en defensa de su porteria, lanzando el
stick, mascara o guante.

ARTICULQO 19° (Faltas muy graves)

1. Son las infracciones que obligan a los Arbitros Principales a mostrar, a su infractor, una tarjeta

roja, tales como:
l. Jugador o portero suspendido temporalmente, 0 que no esta inscrito en el acta del partido,
que entra indebidamente en la pista. Cuando se comete esta infraccion también hay que
mostrarle una tarjeta roja al entrenador, en su falta al entrenador adjunto, si no hay al
delegado, y a falta de éste, al capitan.

ARTICULQ 21° (Faltas técnicas)

2. Cuando la falta se comete, por parte de un defensor, en el interior de su area de porteria, se

sanciona con la ejecucion de un penalti. Excepto:
a. Cuando la bola se eleva de 1,50 metros de altura como consecuencia de un movimiento
del stick de un defensor, independientemente de si es intencionado o no. Esta infraccion se
sanciona con un libre indirecto que se ejecuta desde cualquier esquina superior del area de
porteria.
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b. Cuando la bola es detenida o desviada por un rebote involuntario en el cuerpo o patines
de un jugador defensor. Esta accion no es sancionada por los Arbitros Principales, siempre y
cuando no impida la consecucion de un gol.

ARTICULQO 22° (Advertencias verbales)
1. La sancién de las amonestaciones verbales generales depende Unicamente del lugar de la pista
en que se comenten.

3. En las amonestaciones verbales especificas, la reincidencia solo puede darse en el mismo
lanzamiento. En caso de reincidencia se le muestra una tarjeta azul al reincidente, o una tarjeta roja
Ssi esa reincidencia se comete en la ejecucion de un penalti o libre directo de la tanda de
desempate del partido.

ARTICULQO 26° (Ley de la ventaja)

2. No se parara el juego, marcando la falta de equipo en dinamico, en las situaciones en las que el
jugador que sufre la falta puede seguir con el control de la bola y se encuentre creando una accion
de ataque.

3. En el supuesto de una situacién de gol eminente, los Arbitros Principales concederan la ley de la
ventaja y, después de la finalizacion de la accion deberan actuar de la siguiente forma:
a. Si no hay gol, los Arbitros Principales interrumpiran el partido de inmediato, para:

1) Mostrar la tarjeta azul o roja, con el correspondiente periodo de inferioridad.

2) Senalizar la ejecucion de un libre directo o penalti.
b. Si hay gol, los Arbitros Principales lo validaran, sancionando después al infractor con la
suspension temporal o definitiva, y su equipo con el periodo de inferioridad correspondiente;
reanudando el partido con el saque inicial correspondiente al gol legalmente obtenido.

4. Exceptuando el supuesto de gol inminente, la ley de la ventaja no sera aplicada por los Arbitros
Principales, interrumpiendo de inmediato el partido cuando ocurre:

a. Una infraccion grave o muy grave.

b. Una falta de equipo que implica el lanzamiento de un libre directo al ser la décima,
decimoquinta, etc.

5. Los Arbitros Principales deben saber diferenciar y evaluar correctamente todas las situaciones
de juego, en particular cuando hay acciones que pueden ser consideradas como punibles y, de
entre estas, las situaciones en que debe ser concedida la ley de la ventaja. Cuando un Jugador
efectlie un "toque" ligero en el stick de un adversario, los Arbitros Principales deben permitir que el
partido prosiga normalmente, sin senalar falta alguna.

ARTICULQ 27° (Libre indirecto)
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a. El libre indirecto se ejecuta con la bola parada, poniéndose en movimiento mediante un Unico
toque y sin que los Arbitros Principales tengan que hacer sonar su silbato.
b. Todos los jugadores del equipo sancionado se colocan a una distancia, de como minimo tres

(3) metros, del punto en que la falta se ejecuta.

c. Los Arbitros Principales haran sonar su silbato cuando:

1) El jugador ejecutante se retrasa en la ejecucion del libre indirecto.

2) El Jugador ejecutante solicita a los Arbitros Principales que los jugadores adversarios se
coloquen a la distancia reglamentaria de tres (3) metros, situacion en la que el libre indirecto
solo se puede ejecutar después del pitido de los Arbitros Principales.

3) Cuando la bola sale de la pista de juego.

4) En la reanudacion del partido tras un tiempo muerto.

ARTICULO 29° (Penalti)

1. Es la ejecucion que corresponde a las faltas que sufre un adversario, estando en posesion o no
de la bola, situado dentro del area de porteria del infractor estando el partido activo, y teniendo en
cuenta que las lineas que delimitan el area de porteria se incluyen en la misma. E incluso aquellas

que un portero o un jugador, en defensa de su porteria, comete voluntariamente o0 no e impiden la

consecucion de un gol.

3. No se sanciona con penalti:

a. La elevacion de la bola a mas de un metro y cincuenta centimetros (1,50 m) de altura a
consecuencia de un movimiento del stick de un jugador que se encuentra en su area de
porteria.

b. Cuando se para o desvia la bola por una accion involuntaria de un rebote en el cuerpo y/o
patines, de un jugador que se encuentra en el interior de su area de porteria, y siempre que
no impida un gol. Esta accién no debe ser sancionado por los Arbitros Principales
ordenando continuar el juego.

ARTICULQO 30° (Cuestiones comunes del libre directo y del penalti)

6. Cuando el portero o cualquiera de los jugadores que se encuentran en el area de porteria se
adelanten antes de que el lanzador toque la bola los Arbitros Principales no deben interrumpir el
juego. Deben esperar a finalizar el lanzamiento y después adoptaran las medidas disciplinarias
correspondientes.

12. En la ejecucion del libre directo o del penalti el portero no puede moverse antes de que el
jugador toque la bola. Cuando ocurre esto se deben aplicar los siguientes procedimientos:

a. En su primera infraccién el portero es amonestado verbalmente por los Arbitros
Principales, obligandolo a colocarse de pie y efectuando un aviso publico de que no puede
reincidir en la misma infraccion. Si este primer lanzamiento acaba en gol, no es necesario
realizar la amonestacion.
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b. Si el mismo portero comete una segunda infraccion en la ejecucion de este libre directo o
penalti se le muestra una tarjeta azul. O una tarjeta roja si esta segunda infraccion se comete
en la ejecucion de penalti o libre directo de la tanda de desempate del partido. Si este
segundo lanzamiento acaba en gol hay que mostrar igualmente la tarjeta.

14. Los jugadores que no intervienen directamente en la ejecucion de un penalti o libre directo se
situan en el interior del area del equipo que se beneficia de la falta, y solamente pueden moverse
después de que el jugador ejecutante del penalti o del libre directo toque la bola.
a. Si quien se mueve antes de que el ejecutante toque la bola es un jugador de su equipo, y
el lanzamiento no acaba en gol, se sanciona esta accion con el lanzamiento de un libre
indirecto a favor del equipo contrario, ejecutandose el mismo en una de las esquinas
superiores del area de porteria del jugador infractor.
b. Si quien se mueve antes de que el gjecutante toque la bola es un jugador del equipo
defensor o de ambos equipos, y el lanzamiento no acaba en gol, éste se repetira después de
indicar las amonestaciones verbales correspondientes.

ARTICULQO 31° (Jugar en inferioridad)

12. No se dara cumplimiento a la sustitucion inmediata de los jugadores cuando las expulsiones
se deban a faltas de diferente gravedad (a un integrante de un equipo se le muestra una tarjeta

azul y a otro integrante del otro equipo una tarjeta roja). En este caso, los dos equipos estaran en
pista con el mismo numero de jugadores.

ARTICULQ 34° (Protestos)

1. Protestos administrativos.
a. Los protestos administrativos tienen como fundamento supuestas irregularidades o/y
violaciones de las Reglas o Reglamentos Técnicos de la disciplina, tales como la elegibilidad de los

equipos y/o de los jugadores, las malas condiciones de la pista de juego, uso de ropa y/o equipo
irregular, etc.
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