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 Mantenimiento básico 
de los patines: 

    
 

 

Ruedas       
Debido a que sufren distinta presión según su 
posición, lo ideal es rotarlas en el sentido de 
las agujas del reloj, o cruzarlas en aspa. No 
debe esperarse a que el desgaste sea 
excesivo. Una o dos veces al año, es 
conveniente desmontar todas las piezas y 
realizar una limpieza de los rodamientos, 
arandelas y las tuercas (pueden introducirse en 
gasolina o producto similar). Al volver a 
montarlas, mejor que los aceites, lo ideal es 
poner un poco de grasa consistente en el 
interior de los rodamientos. 

      

  Tacos de Freno        

  

Generalmente el jugador no utiliza los dos 
tacos de la misma manera, siempre hay un 
lado más usado, por lo que podremos 
cambiarlos de lado cada cierto tiempo, sin 
esperar a que el desgaste sea excesivo. En el 
caso en que sean de forma simétrica 
(redondos), se irán rotando 45º cada cierto 
tiempo para que sufran el desgaste por igual. 
En los que no son de forma regular (con un 
corte posterior), esta posibilidad aunque puede 
hacerse, no es adecuado.  

      

          
  Plantillas       

  Pueden limpiarse con algún líquido limpia 
metales.       

          
  Las Botas        

  

En el caso de que se trate de cuero, es 
conveniente darles una capa de grasa de 
caballo o similar, que creará una capa, dándole 
mayor resistencia y duración. 

      

          
  Cordones:       

  

Conviene observarlos eventualmente por si 
existe alguna rotura parcial y cambiarlos antes 
de sufrir la rotura total de los mismos (sobre 
todo durante los partidos). 

      

 


